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Учебный план на 2025 - 2026 учебный год  

Дополнительной общеразвивающей программы  

в области хореографического искусства   

 «Ритмика и танец» 
  (срок обучения 2 года) 

 
№ 

п/п 
Наименование предметной области/ 

учебный предмет 
1 кл. 2 кл. Промежуточная и 

итоговая аттестация 
1. Учебные предметы : 5 7  

1.1. Танец 2 2 Промежуточная и итоговая 

аттестация не проводятся 

1.2. Ритмика. 1 2 Промежуточная и итоговая 

аттестация не проводятся 

1.3. Гимнастика. 1 2 Промежуточная и итоговая 

аттестация не проводятся 

1.4. Подготовка концертных номеров. 1 1 Промежуточная и итоговая 

аттестация не проводятся 
Всего часов в неделю: 5 7  
Всего часов за учебный год: 165 237  

 
Примечание   

 

1. Количественный состав групп  «Ритмика», «Гимнастика» в среднем 10 человек. 

 

2. Занятия по этим предметам может проводиться раздельно мальчиками и девочками (состав учебных 

групп мальчиков допускается от 4-х человек). 

 

3.  Общее количество групп по названным дисциплинам не должно превышать их числа в пределах 

установленной нормы. 

 

4.  В целях выполнения учебного плана необходимо предусмотреть часы работы  концертмейстерам: 

из расчета 100% общего количества часов, отводимых на групповые  занятия по  ритмике и танцу,  

гимнастики.  

 

 

 

 

 

 


